
LUNDI 06/11 MARDI 07/11  JEUDI 09/11 VENDREDI  10/11 

Pâté croute 

Œufs durs 

Epinards 

Fromage 

fruit 

 

Crème d’asperge 

Blanquette de veau 

Riz 

Yaourt 

fruit 

 

Taboulé 

Sauté de porc 

Poêlée de légume 

Fromage 

Fruit 

 

 Salade verte 

Poisson 

Ebly 

Fromage blanc+coulis 

     

LUNDI 13/11 MARDI 14/11  JEUDI  16/11 VENDREDI  17/11 

Rillette 

Roti de veau 

Haricot beurre 

Fromage 

Fruit 

 

Betterave  

Palette de porc à la diable 

Pate 

Fromage 

Fruit 

 

 

Salade verte  

Tartiflette 

yaourt 

 

Salade de lentille 

Poisson 

Courgettes 

Fromage 

fruits 

     

LUNDI  20/11 MARDI  21/11  JEUDI  23/11 VENDREDI  24/11 

Quiche sans pate 

Bœuf 

Carottes 

Fromage 

Tartes myrtilles 

Carottes râpées 

Cordons bleu 

Choux fleurs 

Fromage 

Eclairs vanille 

 

Haricot vert en salade 

Roti de porc 

Frites 

Fromage 

fruit 

macédoine 

Poisson 

Riz basmati 

Fromage 

Fruit 

 

     

LUNDI  27/11 MARDI  28/11  JEUDI  30/11 VENDREDI 01/12 

Taboulé 

Escalope de dinde 

Poêlée de légumes 

Fromage 

Fruit 

 

Choucroute garni 

Pomme de terre 

Yaourt 

Fruit 

 

 

 

Salade verte 

Poulet basquaise 

riz 

Fromage 

Gâteau anniversaire 

Feuilleté au fromage 

poisson 

brunoise provençale 

Fromage blanc  

Fruit 

 

 


