LUNDI 04/12 MARDI 05 /12 JEUDI 07 /12 VENDREDI 08/12
Carottes rapées, céleri Betteraves . , Salade verte
Macedoine de Iégumes
Sauté de dinde Roti de veau Saucisses Poisson
< Lentilles o
Pates Epinard Yaourt Petit pois carotte
Fromage Fromage Fruit Fromage
Compote Tarte au flan Mousse chocolat
LUNDI 11/12 MARDI 12/12 JEUDI 14 /12 VENDREDI 15 /12
Salade torti au saumon fumé et Feuilleté au fromage Salade verte Salade de riz, thon, chou rouge
concombre Roti de dindonneau Cuisse de poulet Poisson
Beeuf Chou braisé Haricots blanc & la tomate Courgettes
Carottes v " E
Fromage blanc et coulis de fruit aour Fromage romage
Fruit Péche au sirop Fruit
LUNDI 18/12 MARDI 19/12 JEUDI 21/12
(Eufs mayonnaise Salade coleslaw Endives aux noix de pecan F.e.ulllete noix deﬁamt \hcquesg
i 1LY Poisson Boulette de beeuf a la tomate - salade - -
Roti de porc i , & Plcﬁtas de-vol II& &
Purée L_JWW chou-fleur Estocade d’ebly T’O :né; § "
Fromage Fromage Yaourt .5 5 2 IC::;"Z de,N . _é; -
fruit Giteau d’anniversaire Fruit . _g S _é = é

Les Iégumes proviennent de chez Mickael Bonnefond et Charlotte Rubat du Merac , maraichers a Saint Trivier sur Moignans.

Bonnes Feétes de fin d’année 11111




