
 

 

 

 
 
 

 
 

JEUDI 01 
 

Carottes râpées+céleri 
 

Saucisse 
Frite 

 
Fromage 

Fruit 

 

VENDREDI 02 
 

Crêpe au fromage 
 

Poisson 
Petit pois 

 
Fromage 

Fruit 
 

 

LUNDI 05 
 

Terrine de légumes 

Bœuf bourguignon 

Pates 

Fromage 

Fruit 

 

MARDI 06 
 

Betteraves 

Roti de dindonneau 

Haricots verts 

Fromage 

Gâteaux d’anniversaire 

 

JEUDI 08 
 

Salade verte 
 

Palette à la diable 
Purée 

 
Fromage 

Yaourt aromatisés 

VENDREDI 09 
 

Friand au fromage 

Poisson 

Poêlées de légumes 

Fromage 

Fruit 

 

LUNDI 26 
 

Salade d’endives 

Roti de porc 

Epinard 

Fromage 

Tarte aux pommes 

MARDI 27 
 

Salade verte, accras de morue 
 

Poulet coco 
Riz créole 

 
Fromage blanc au coulis de 

mangue 

JEUDI 1 MARS 
 

Salade de pomme de terre 
 

Galopin de veau 
Ratatouille 

 
Fromage 

Fruit 

 

VENDREDI 2 MARS 
 

Carottes râpées 

Poisson 

Ebly 

Fromage 

Salade de fruits 

FEVRIER 

 


