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Salade de tomate Salade verte Terrine de légumes Carotte rapées, céleri
Saucisson Cuisse de poulet Sauté d’agneau Poisson
Pomme de terre Haricots verts Flageolets Gratin de courge
Fromage Fromage Fromage Fromage
Poire au sirop Gateau basque Fruit Gateau de semoule

Salade de pomme de terre et Salade verte Salade de betteraves Paté de campagne
choux rouge Cuisse de poulet Roti de porc Poisson
Roti de dinde Purée Chou-fleur pomme de terre Blettes a la tomate
Epinard Fromage de chevre Yaourt fruité Tomme de vache
Faisselle avec creme fraiche Pomme Gateau d’anniversaire

SEMAINE « UN PRE DANS L ASSIETTE »

LUNDI 15 OCTOBRE MARDI 16 OCTOBRE JEUDI 18 OCTOBRE VENDREDI 19 OCTOBRE
Salade de pate Couscous Salade verte Creme d’automne
Sauté de porc Saucisse Escalope de dinde Poisson
Choux émincé Semoule+ l[égumes Frites Gratin d’automne

Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit Salade de fruits Fruit Yaourt aux fruits







