
Lundi 3 fevrier Mardi 4 fevrier  Jeudi 6 fevrier Vendredi 7 fevrier 

Carottes rapées 

Bœuf bourguignon 

Pates 

Fromage 

fruit 

Tarte aux poireaux 

Omelette au fromage 

Carottes à l’estragon 

Fromage 

Salade de fruit 

 

Salade verte 

Palette à la diable 

Purée 

Fromage 

Yourt aromatisés 

Crèpe en fromage 

Poisson  

Poelé de légume 

Fromage 

fruit 

     

Lundi 10 fevrier Mardi 11 fevrier  Jeudi 13 fevrier Vendredi 14 fevrier 

Salade de lentille 

Roti de dindonneau 

Epinard 

Fromage 

Yaourt fruit 

Bettrave  

Couscous vegetarien 

Fromage 

Poires au sirop 

 

Salade verte 

Cuisse de poulet 

Frites 

Fromage 

fruit 

Feuilleté au fromage 

Brandrade de morue 

Fromage  

fruit 

     

Lundi 17 fevrier Mardi 18 fevrier  Jeudi 20 fevrier Vendredi 21 fevrier 

Salade haricot 

Blanquette de veau 

Riz 

Fromage 

fruit 

Pizza 

Boulette vegetarienne 

Petit pois 

Fromage 

Yaourt aromatisé 

 
Choucroute garnie 

Gateau anniversaire 

Taboule 

Poisson 

Haricot beurre 

Fromage 

fruit 

     

     

     

 


