
Nous contacter : 06 20 93 68 66 - animation.aireaeree@gmail.com 

JOURNÉE PORTES
OUVERTES SAINT-

TRIVIER-SUR-MOIGNANS

Espace Jean Vial
Mardi 8 avril

Le programme :
 Gym douce  
9h - 10h15

Gym cérébrale & Numérique
10h30 - 11h30

Café papote
 11h30-12h

Ouvert à toutes les personnes de 62 ans
et plus !

GRATUIT 


